28 maj (czwartek)
Dzien dobry Chochliczki. Jak mingt Wam wczorajszy dzien? Co robityscie z Rodzicami?
We wtorek 26 maja obchodzili$my Swicto Mamy. Tatusiowie tez maja swoje $wigto,
przypada ono 23 czerwca doktadnie 4 tygodnie po $wigcie mam. Jednak tradycjg przedszkola
jest, ze przygotowujemy dla obu rodzicow wspolng uroczystos¢. Dlatego dzisiejszy dzien
dedykujemy szczeg6lnie Tatusiom.
Postuchajcie opowiadania:
Portret taty
Renata Pigtkowska
Jak ja lubi¢ rysowaé. A wtasnie wczoraj w przedszkolu nasza pani powiedziala:
— Dzieci, zbliza si¢ Dzien Ojca. Z tej okazji niech kazde dziecko namaluje portret swojego
taty. Potem oprawimy wasze rysunki w ramki i prezent gotowy.
Wszystkie dzieci zabraly si¢ do pracy. Malowaty w skupieniu. Niektore z przejecia wysunety
nawet koniuszki jezykow, a inne przygryzaty wargi.
— Tomek, zobacz — powiedzial Maciek, pokazujac swoj rysunek.
— MJj tata jest nawet troche podobny do twojego.
— No chyba tak. Rysunki Wiktora i Szymona tez mato si¢ r6znig od naszych — stwierdzilem.
— Za to zobacz rysunek Bartka — szepnat Maciek. — On namalowat tacie dtugie wlosy i kol-
czyk w uchu.
— No to moze on si¢ pomylil i narysowat swoja mame — zaciekawitem sig.
Inne dzieci tez zwrocity uwage na rysunek Bartka.
— Prosze pani, czy tak moze wygladac tata? — zapytata Ania, wskazujac palcem na kartke
Bartka.
— Jego tata ma dtuzsze wtosy niz moja mama — zmartwita si¢ Marta.
— Odczepcie si¢ — zdenerwowat si¢ Bartek. — M0j tata ma dlugie wlosy, bo mu si¢ tak podoba.
— Ciekawe, czy on czasem zaplata je sobie w warkoczyki? — chciata si¢ dowiedzie¢ Ania.
— To nie moze by¢ tata — stwierdzit Olek — bo panowie nie nosza kolczykow. To na pewno
jest jego mama.
— Wecale nie. — Bartek byl juz bliski tez. — To jest moj tata, a wy si¢ nie znacie!
Pani kazata powiesi¢ dzieciom gotowe rysunki na $cianie. Jednak Bartek schowat swoj obra-
zek 1 nie chciat go juz nikomu pokazywac.
— Dzieci — powiedziata pani — tatu$ Bartka nosi dtugie wlosy i kolczyk w uchu. Bartek swiet-
nie go namalowat, bardzo mi si¢ podoba jego praca. Tata Bartka jest muzykiem, artysta,
wystepuje na scenie. Arty$ci czesto ubieraja si¢ kolorowo, nosza dlugie wlosy, czasem nawet
farbuja je na rézne kolory. Ale pamigtajcie, ze jesli kto§ wyglada lub ubiera si¢ inaczej, to nie
powdd, zeby si¢ z niego $miac¢ lub mu dokuczad. (...)
— Dzieci, jutro w przedszkolu bedzie dzieh muzyczny. Poznacie rozne instrumenty. Zobaczy-
cie, jak si¢ na nich gra. To wlasnie tata Bartka opowie Wam wiele ciekawych rzeczy o
muzyce. (...)
I rzeczywiscie, nastgpnego dnia tata Bartka przyniost do przedszkola gitare, harmonijke, flet 1
skrzypce. Jako$ nikt nie wspominat juz o jego dtugich wiosach 1 kolczyku w uchu.
Tata Bartka zachecat wszystkich, by sprobowali zagraé¢ co$ na flecie i1 gitarze. Dzieci byty
zachwycone, a Bartek pekal z dumy. Juz nikt nie $miat si¢ z jego rysunku, ktory Bartek nie
wiadomo kiedy powiesit obok innych. (...)

Odpowiedzcie na pytania: Co robity dzieci w przedszkolu? Dlaczego dzieci zainteresowaly sig¢
rysunkiem Bartka? Kim okazal si¢ tata Bartka? Kim jest wasz tata? Czym sie zajmuje?
Opowiedzcie nam drogie Chochliczki w co lubicie si¢ bawi¢ z Tata, a w co z Mamg?
Znalazty$my w internecie kilka zdje¢ zabaw rodzicow z dzie¢mi.

Przyjrzyjcie si¢ obrazkom.



Moze tez Wam si¢ spodobaja.




Zapraszamy Was teraz do zabawy ruchowej - ,,Rodzinna gimnastyka”.
Przygotujcie: woreczek z ryzem lub kaszg (jesli nie macie woreczkoOw mozecie je zastapi¢
skarpetkami zwinigtymi w kicbek).

Zanim rozpoczniecie ¢wiczenia proponujemy krotka rozgrzewke przy muzyce:

https://www.facebook.com/my3oficjalnie/videos/344643276243390

Stop — zabawa orientacyjno-porzadkowa: dziecko biega swobodnie po pokoju. Na

hasto: Stop! — staje nieruchomo w miejscu. Zabawg¢ powtarzamy kilka razy. Za kazdym razem
dziecko stara si¢ przyja¢ inng pozycjg.

DoroSli i dzieci — ¢wiczenie duzych grup migsniowych: dziecko maszeruje swobodnie po
pokoju. Na hasto: Dorosli! wspina si¢ na palce, wyciggajac w gore rece. Na hasto: Dzieci! —
idzie w przysiadzie.

Upus¢ woreczek — ¢wiczenia tutowia: dziecko stoi przed woreczkiem. Na sygnat rodzica
(Klasnigcie) dziecko podnosi woreczek, ktadzie na gtowie 1 wykonuje skton w przod, tak aby
woreczek spadt. Cwiczenie nalezy powtorzyé kilka razy.

Tak i nie — ¢wiczenia migéni szyi: dziecko stoi swobodnie. Na hasto: Tak! kiwa glowa
naprzemiennie do goéry i dotu. Na hasto: Nie! — kiwa glowa naprzemiennie w prawo i w lewo.
Wyciszenie — marsz po obwodzie kota: dziecko maszeruje po obwodzie kota raz w lewa, raz
W prawa strong.

»Kto szyciej, kto dalej”- zapraszamy do zabawy na §wiezym powietrzu np. w parku lub na
plazy. Wyznacz lini¢ startu i met¢ za pomocg patyka narysuj lini¢ lub potdz patyk. Na
wyznaczony sygnal np. raz, dwa, trzy start biegniesz do mety. Wykorzystujac te same patyki
lub szyszki rzucasz przed siebie. Jeste§my bardzo ciekawe ktoremu z Was udalo sig¢
wyprzedzi¢ rodzicow i rzuci¢ dalej?

Mitym akcentem dzisiejszego dnia bedzie wlasnorecznie zrobieny upominku dla Taty
*,Krawat dla Taty” — bedziecie potrzebowac tylko kartki kolorowego papieru (najlepiej,
aby byta sztywna) , kredek lub pisakow, nozyczek, zszywacza i kolorowej tasiemki (gumki).
Popro$cie Mamg lub starsze rodzenstwo, aby Wam pomogli przy odrysowaniu wzoru
krawata. Sami wytnijcie po narysowanej linii. Tasiemke przymocujcie za pomoca
zszywacza. Ozdobcie wg wlasnego pomystu.
N S pu



https://www.facebook.com/my3oficjalnie/videos/344643276243390

oraz zabawa pantomimiczna

*,Wojna na miny”- tata staje z dzieckiem naprzeciw siebie. Jedna osoba zaczyna zmieniac¢
wyraz twarzy, robigc rozne miny. Druga osoba musi je, w miar¢ wiernie, powtarza¢. Warto
tez zamieni¢ si¢ rolami. Inng wersja zabawy moze by¢ nasladowanie dzwigkow.

Dla Mamy mozecie przygotowaé rowniez niespodzianke. Znajdziecie ja w zalgcznikach.
Wydrukujcie, jesli macie takg mozliwo$¢ lub narysujcie samodzielnie i postepujcie wg
instrukcji.

Zyczymy Wam wspaniatej zabawy z Tatusiami i Mamusiami. Jak zwykle czekamy na
fotorelacje z minionego dnia. Przyslijcie je na adres przedszkola
sekretariat@p67.edu.gdansk.pl

Bardzo za Wami tesknimy i juz nie mozemy si¢ doczekaé, kiedy zobaczymy si¢ w
przedszkolu. Pa! Pani Ania i pani Ania.
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