Witajcie kochane Elfy we wtorkowy dzien :))))
Czy wiecie dlaczego maj jest najpigkniejszym miesigcem w roku?
Bo zakwitajg w nim najpiekniejsze kwiaty — BZY .
1e kwiaty kwitng dla naszych kochanych Mam:)))),
ktore wilasnie w maju obchodzqg swoje swieto! I wlasnie w tym nowym
tygodniu porozamwiamy sobie o....jedynych
cudownych,najwspanialszych ,najmqdrzejszych i najpiekniejszych
Mamusiach:))))

Temat dnia: ..Moja rodzina”
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1.Zapraszam do wspolnego powitania przy piosence ,,Wesole powitanie”:

https://www.youtube.com/watch?v=8HozqzBRUec ( to catkiem nowa piosenka ale mysle,
ze wam si¢ spodoba:)))

I. Dzi$ wesoto si¢ witamy
Wszystkich w koto pozdrawiamy
Z tyhu, z przodu, wokoét nas

Juz zabawe zacza¢ czas.

Ref: Zatancz ze mng taniec moj
Raczki w gore, raczki w dot
Cale ciato wprawiaj w ruch
Glowke, nézki oraz brzuch.

II. Porusz troszke bioderkami
Dotknij tokei kolankami
Lewa reka chwy¢ za wlos
Prawg ztap si¢ za swoj nos.

— ,,Pada, pada deszczyk”-biegajcie swobodnie po pokoju, udajac, ze jestescie na tace.
Na hasto Rodzica: Pada deszczyk! kucnijcie i zakryjcie glowe — chowajac si¢ przed
deszczem.

— ,,Kotki i myszki”- zamiencie si¢ w myszki i chodzZcie na czworakach. Na hasto: Idzie kot!
skulcie si¢ 1 nie ruszajcie. Rodzic-kot chodzi po pokoju 1 szuka myszki, ktora si¢ poruszyta.
— ,,Ptaszki” — potdzcie na dywanie klocki — tyle ile bedzie uczestnikéw zabawy. Zakryjcie
je stopami. Na sygnat biegajcie po calym pokoju, poruszajcie rekami- skrzydetkami
1 udajcie, ze jestescie ptaszkami. Na ponowny sygnal powrodécie 1 zndw zakryjcie klocki
stopami.

—,,Krolicze skoki” — zrobcie przysiad podparty. Na sygnat skaczcie, udajac kréliczki.


https://www.youtube.com/watch?v=8HozqzBRUec
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2.Moja wesola rodzinka- postuchajcie uwaznie piosenki
https://www.youtube.com/watch?v=dxKA0073034

»MVoja wesola rodzinka”

st. Stanistaw Karaszewski
muz. Tomasz Strgk

1. My rodzing dobrag mamy,
zawsze razem si¢ trzymamy!
I cho¢ czasem czas nas goni,
my — jak palce jednej dioni!
Ref. Mama, tata, siostra, brat
1ja — to mdj maly $wiat!
Duzo stonca, czasem grad —
to wesoly jest m¢j $wiat!

2. Mama zawsze kocha czule,
ja do mamy si¢ przytule.

Tata kocha, lecz inaczej,
uspokaja, kiedy ptacze.

Ref. Mama, tata, siostra, brat...
3. Gdy napsocg i nabroje,
siedz¢ w kacie, bo si¢ boje!
Tata skarci, pozatuje,

a mamusia pocatuje!

Ref. Mama, tata, siostra, brat...


https://www.youtube.com/watch?v=dxKA0073O34

4. Kiedy nie ma taty, mamy,
Wszyscy sobie pomagamy!

I cho¢ sprzata¢ nie ma komu,
jest wesoto w naszym domu!
Ref. Mama, tata, siostra, brat...

a) Postuchajcie piosenki. Dziecko slucha nagrania piosenki na siedzaco. W tej pozycji
tworzy do melodii improwizacj¢ ruchowg (gtowa, rekami, gérng czescig tutowia).

b) Wystukajcie rytm piosenki. Rodzic prezentuje dzieciom rytm, grajac go na bgbenku lub
wyklaskujac. Dziecko stlucha 1 powtarza na zasadzie echa na bgbenku (jesli jest taka
mozliwo$¢) lub klaszczac. Dziecko ponownie shlucha piosenki i w jej trakcie wystukuje
rytm.

c) Pobawcie si¢ w zabaw¢ rytmiczng. Rodzic prezentuje dziecku rytm do wystukania
(stanowi on czes$¢ taktu). Dziecko utrwala rytm oddzielnie. Nastepnie wystukuje go razem z
Rodzicem.

3.,Moja rodzina”

- zachecam Was do wykonania pracy plastycznej. Rodzicu przypomnij swojemu
dziecku znaczenie stowa portret. Nastepnie namaluj farbami lub narysuj kredkami portrety
swoich rodzicow. Pod kazdym portretem przyklej odpowiedni pasek ze stowem mama lub
tata.
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4.,,Zagadkowa osoba”

- pobawcie si¢ w zabawe dydaktyczng. Rodzic ma przygotowane rysunki
przedstawiajace ludzi wykonujacych charakterystyczne dla jakiego$ zawodu czynnosci.
Dziecko losuje kartke i opowiada, co robi osoba na kartce, np. Ta osoba uczy dzieci w
szkole; Ta osoba gotuje obiady i inne dania; Ta osoba roznosi w restauracji zamowione
dania.

- Rodzic na podstawie opisu ma poda¢ nazwe¢ zawodu.

Mozna skorzystaé z ilustracji
https://pl.pinterest.com/pin/600878775259276582/

5.,,Turlanka” — czas na zabawe slownikowa3.

Potrzebna bedzie pitka. Rodzic turla pitke do dziecka, mowiac jednocze$nie nazwe zawodu
w rodzaju meskim, np. nauczyciel. Dziecko, po otrzymaniu pitki, tworzy nazwe zawodu w
rodzaju zenskim, np. nauczycielka. P6zniej role Rodzica moze przejaé dziecko.

6. ,,Zwinne Jezyczki”- ¢wiczenia usprawniajace narzady mowy.

Wiersz stuzy do ¢wiczen usprawniajacych jezyk. Przygotuj lusterko, do ktérego bedziesz
zerka¢ wykonujac ¢wiczenia jezyka. W trakcie gry Rodzic bedzie czytat ponizszy tekst- Ty
bedziesz wykonywal/ wykonywala te ¢wiczenia, ktére sg zapisane pogrubiona czcionka.

- Pigknie ¢wiczq gimnastyczki, podziwiajq je jezyczki

Zwinne chcg by¢ tak, jak one, chcg by¢ pieknie wyszkolone
-Jezyczki- Wedrowniczki nasladujq gimnastyczki

-W gore, na dot, w lewo, w prawo, éwiczq wszystkie szybko, Zwawo
Jesli jezyk zwinny masz, to éwicz dalej rade dasz!

Jezyk rusza sie na boki, raz jest wqski, raz szeroki.

-Sktony bedqg trenowaly, duzy, sredni oraz maty.

-W gore, w dot, w lewo, w prawo, éwiczq wszystkie szybko, Zwawo
Jesli jezyk zwinny masz, to éwicz dalej rade dasz!

Jezyk rusza sie na boki, raz jest wgski; raz szeroki.

-Marzy im sie olimpiada, kazdy ukion buzi skiada

-W gore, na dot, w lewo, w prawo, éwiczq wszystkie szybko, Zwawo
Jesli jezyk zwinny masz, to éwicz dalej rade dasz!

Jezyk rusza sie na boki, razg jest wqgski, raz szeroki.

-Sktonow kilka zrobiq jeszcze, bardzo sprawne bedg wreszcie.

-W gore, w dol, w lewo, w prawo, éwiczq wszystkie szybko, Zwawo
Jesli jezyk zwinny masz, to éwicz dalej rade dasz!

Jezyk rusza sie na boki, raz jest wqgski, raz szeroki.

Gratulacje ! Poszlo WAM rewelacyjnie!


https://pl.pinterest.com/pin/600878775259276582/

Dlatego, tez zapraszam na relaks i wesotg zabawe- bedzie to ZUMBA!

7..,Zumba dla dzieci”. Zapro$ domownikow do wesolego tanca! Tanczy¢ kazdy moze!
Zobaczy jak bedzie wesoto i rados$nie! Gotowi? To zaczynamy!

https://voutu.be/iKeatJK181Q
https://voutu.be/brjINX4rPaA

8. Odpoczynek w swoim ulubionym miejscu.

Kazdy z nas ma swoje ulubione miejsce.. Postaraj si¢ teraz poleniuchowa¢ po wysitku i
wesotej zabawie.

Pamigtacie zabawe ,,Gaski, Gaski do domu” — zabawa biezna. Rodzic stoi na koncu ogrodu
— to mama- -ggska. Tata stoi z boku — to wilk. Dziecko jest gaska. Na poczatku zabawy
odbywa si¢ dialog migdzy mama-gaska a dzieckiem - gaska:

— Gaski , gaski do domu.

— Boimy sig.

— Czego?

— Wilka ztego.

— Gdzie on jest?

— Za lasami, za gérami.

— Co robi?

— Zgby ostrzy.

— Na kogo?

— Na nas.

— To pilu, pilu, gaski do domu.

Dziecko-gaska biegnie do mamy-gaski. W tym czasie Tata -wilk stara si¢ zlapa¢ biegnace
dziecko-gaske. Jezeli zostaje ztapane, zamienia si¢ w wilka. Za kazdym razem gaska wraca
na wyznaczone miejsce zabawy.

7. Po powrocie z ogrodu obejrzyjcie bajeczke ,,O wilku i siedmiu kozlgtkach”

https://www.youtube.com/watch?v=h1TtrSgBXIS.


https://www.youtube.com/watch?v=h1TtrSgBXI8
https://youtu.be/brj9NX4rPaA
https://youtu.be/iKeatJK181Q

Pamigtajcie o tym, ze nie otwieramy nikomu drzwi swojego domku, nawet jesli jego glos
bedzie podobny do gltosu Mamusi czy Tatusia!!! Przeciez Rodzice majg klucze:-)))




POLICZ ILE JEST OSOB W RODZINIE
I POLACZ Z ODPOWIEDNIA CYFRA

POMYSEOWA e WIEWIORKA






