Kochane Elfy.)))) to juz kolejny tydzien, kiedy musimy pracowac zdalnie.
Serdecznie dziekujemy Wam i Waszym Rodzicom za aktywnosc¢ i
zaangazowanie. Jestesmy z Was dumne, Ze tak pigknie pracujecie, a efekty
tej pracy sq naprawde imponujqce. Z niecierpliwoscig oczekujemy czasy,
gdy bedziemy mogly spotkac sie z Wami w przedszkolu.

W tym tygodniu przygotowane sq dla Was materialy o naszym kraju
Polsce, poznamy jednq z legend i przypomnimy sobie nasze narodowe
symbole. Pozdrawiamy i sciskamy Was mocno :))) pani Ewa i pani
Tatiana.



Temat kompleksowy: KTO TY JESTES?

Dzien 1. Polska — legendy

»Moje dlonie” — zabawa dydaktyczna. Dzieci odrysowuja swoje dlonie na kartce papieru.
Zwracaja uwage na to, zeby palce byly rozchylone 1 zeby na kartce zmie$cily si¢ obie dlonie.
Ozdabiaja prace — dorysowuja lub doklejaja wybrane elementy. Porzadkuja miejsce zabawy
po jej zakonczeniu.

Mozna przeliczy¢ palce kazdej dtoni i wszystkie razem. Utrwali¢ liczebniki porzadkowe i
nazwy palcow: pierwszy palec to kciuk, itd.

»Moja Polska” — zabawa stownikowa. Rozmowa na temat Polski. Tworzenie stownika
poje¢ zwigzanych ze stowem Polska, np.: ojczyzna, kraj, narod, Polak, Polka.

Mozna na $rodku kartki napisa¢ stowo: Polska, otoczy¢ je kolem 1 wpisywac skojarzenia jak
promienie stonca. Dzieci znajg taka zabawe pod hastem: Gwiazda skojarzen.

Katechizm polskiego dziecka — W. Belza — poznanie (przypomnienie, utrwalenie) wiersza.
Kto ty jestes?
Polak maty.

Jaki znak twoj?
Orzel bialy.

Gdzie ty mieszkasz?
Miedzy swemi.

W jakim kraju?

W polskiej ziemi.
Czym ta ziemia?
Mg ojczyzng.

Czym zdobyta?
Krwig i blizng.

Czy jg kochasz?
Kocham szczerze.

A w co wierzysz?

W Polske wierze.
Cos ty dla niej?
Wdzieczne dziecie.
A cos winien?
Oddac¢ zycie.
Mozna recytowac¢ wiersz w formie dialogu. Dorosty zadaje pytania, dziecko odpowiada —
potem odwrotnie.

https:// www.youtube.com/watch?v=VWBe2mG1Qml



https://www.youtube.com/watch?v=VWBg2mG1QmI

»Mapa Polski” — prezentacja mapy Polski — moze by¢ atlas, encyklopedia, internet.
- odczytywanie nazw rzek, jezior, gor, wigkszych miast, wojewddztw, sgsiadujacych panstw
(zalezy od zainteresowania dziecka).

»Polska, moja ojczyzna” — praca plastyczna. Dzieci dowolng technika wykonujg
plakaty na duzych arkuszach papieru.

Podanie o Lechu — zapoznanie z trescig legendy - oprac. Edyta Wygonik.

Dawno temu, tak dawno, Ze nikt dokladnie juz nie wie, kiedy to sie zdarzylo, trzech
braci — Lech, Czech i Rus — postanowito, ze kazdy z nich zatoZy sobie panstwo. PozZegnali sig¢
wiec serdecznie i rozeszIli w trzy strony Swiata.

Lech podgzyt na potnoc. Zarowno on, jak i jego bracia chcieli, aby miejsca, w ktorych
zalozq swe siedziby, byly dobrze polozone, mialy Zyzng ziemie, lasy petne zwierzyny, wody
petne ryb.



Lech diugo wedrowal w poszukiwaniu takiego miejsca. Mijal dzikie puszcze,
przedzierat si¢ przez ggszcze, pokonywat strumienie, stawy i bagna. Byt juz dosy¢ zmeczony,
kiedy nagle ujrzat to, czego szukat — miejsce, do ktorego dotart, zachwycito go od razu:
wszystko byto takie, jak sobie wymarzyt. Byta to rownina nad rzekqg Warta. Postanowil, Ze tu
wiasnie powstanie jego panstwo.

Kiedy zabrano si¢ do budowy grodu, znaleziono gniazdo biatych ortow. Lech uznat to
za dobry znak i obrat sobie tego ptaka za godto wojenne, ktore pozniej stalo sie tez godlem
Lechowego panstwa, grod, ktory wtedy powstat, nazwano Gnieznem.

Omowienie legendy. Podkreslenie faktu, ze pierwsza stolicg Polski byto Gniezno.

Mozna tez obejrze¢ legende na YouTube:
Gniazdo biatego orla - Basnie Polskie (8m.50s.) https://youtu.be/yMWBZkI laa0

Jestem Polakiem — stuchanie (przypomnienie, utrwalenie) piosenki.
Niezwykle Lekcje Rytmiki - Jestem Polakiem (2m.58s.) https://youtu.be/plugbOlrxRM

https://www.youtube.com/watch?v=ioUutRw9WeQ — hymn Polski (wersja dla dzieci).



https://www.youtube.com/watch?v=ioUutRw9WeQ
https://youtu.be/plug6OIrxRM
https://youtu.be/yMWBZkLlaa0







Ustal kolejnos$¢ obrazkéw, nadaj im tytuty i pokoloruj.
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https://mala275. blogspot.com



